
I - Le Ligament Tibio Fibulaire 
Antéro Distal (LTFAD)

FIBULA

TIBIA



II - Le Ligament Talo Fibulaire 
Antérieur (LTFA) Coupe Longitudinale

FIBULA

TALUS



III - Le Ligament Talo Fibulaire 
Antérieur (LTFA) Coupe Transversale

JOUE LATERALE DU TALUS



IV - Le Ligament 
Fibulo Calcanéen (LFC)

FIBULA
CALCANEUS



V - Stabilisation des Fibulaires
EVERSION 

CONTRARIEE



V - Stabilisation des Fibulaires
EVERSION 

CONTRARIEE



VI - Le Court Fibulaire

Apophyse
Styloïde
Du Vème

Métatarsien



VII - Le Long Fibulaire



VIII - L’articulation Talo Crurale

TALUS

TIBIA



IX - Le Sinus du Tarse

Grande Apophyse 
Calcanéenne

TALUS

Retinaculum inférieur des 
Fléchisseurs



X - Chopart Latéral : 
Ligament Calcanéo Cuboïdien

CALCANEUS
CUBOIDE



XI - Chopart Médian : 
Ligament Bifurqué









Processus 
Antéro 

Supérieur du 
Calcaneus 
(PASC)°

PASC

Cuboïde

Os Naviculaire

Ligament Calcanéo 
Cuboïdien Médial

Ligament Calcanéo 
Naviculaire Latéral



XII - Chopart Supérieur : 
Ligament Talo Naviculaire

TALUS

OS NAVICULAIRE


