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LTFP: Ligament Talo Fibulaire Postérieur
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 Le Ligament Tibio Fibulaire 
Antéro Distal (LTFAD)
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LTFA : Ligament Talo Fibulaire Antérieur
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 Le Ligament Talo Fibulaire 
Antérieur (LTFA) Coupe Longitudinale
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 Le Ligament Talo Fibulaire 
Antérieur (LTFA) Coupe Transversale

JOUE LATERALE DU TALUS





LFC : Ligament Fibulo Calcanéen)
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 Le Ligament 
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 Les Court et Long Fibulaires
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 Stabilisation des Fibulaires
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Ligament deltoïde
Faisceaux tibio talien et tibio calcanéen
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Faisceau tibio calcanéen  superficiel

Faisceau tibio talien profond



Faisceau tibio talien antérieur



Faisceau tibio naviculaire antérieur



Faisceau tibio talien postérieur





Rappel anatomique
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Orifice externe du sinus du tarse



 Le Sinus du Tarse
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 L’articulation Talo Crurale
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Ligaments intertarsiens

et tarso métatarsiens
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 Chopart Latétal : 
Ligament Calcanéo Cuboïdien
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 Chopart Supérieur : 
Ligament Talo Naviculaire
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Chopart Latéral
Ligament bifurqué
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Ligaments de la cheville : 
réalisation pratique de l’Echographie

• En 12 Etapes :
– Le ligament Tibio Fibulaire Antéro Distal  (LTFAD)

– Le ligament Talo Fibulaire Antérieur (LTFA)

– Le ligament Fibulo Calcanéen (LFC)

– Les tendons Court et Long Fibulaires 

– L’Articulation Talo Crurale

– Le Sinus du Tarse

– Le versant supérieur de l’Articulation Transverse du Tarse (CHOPART)

– Le versant latéral de l’Articulation Transverse du Tarse (CHOPART)

– Le ligament Tibio Talien antérieur

– Le ligament Tibio Calcanéen superficiel

– Le ligament Tibio Talien profond
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